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SAINT-CLOUD  
(Corde à gauche) 

PRIX DU LANGUEDOC 

 16 Partants - PLAT 
53.000 € (35 000 000F CFA) 

2100M - R1 C3-Terr : BON 

DÉPART: 13H15 

En marge de deux Groupes 2 attractifs, l'hippodrome de Saint-Cloud proposera ce samedi un 

traditionnel gros handicap ouvert aux 4 ans et plus. Labellisée Quinté+, cette épreuve de Classe 2, 

disputée sur les 2.100 mètres du Val d'Or, s'annonce extrêmement ouverte. Ainsi, nous détacherons 

timidement GAIDAR (2), convaincant lors de ses deux parcours de remise en jambes.Après une 

réapparition encourageante dans une course à conditions cantilienne de bon aloi, GAIDAR (2) a 

encore laissé une belle impression dans un Quinté+. Il a hérité d'un excellent numéro de corde et son 

retour sur le gazon se présente sous de favorables auspices. Malchanceuse le jour de sa rentrée, 

RUE DES IRLANDAIS (1) est capable de réaliser un numéro si elle bénéficie d'un parcours fluide. 

DOURIANN (9) a dévoilé un brin de qualité et débute à ce niveau à une valeur attractive. Dès lors, cet 

ex-représentant de Son Altesse Aga Khan sera logiquement appuyé au betting. En dépit d'une 

rentrée, LONDON ROYAL (10) est compétitif pour les accessits, tout comme TAURAN SHAMAN (6), 

très tenace à la lutte, PLAIN BEAU (5), rassurant en dernier lieu, et LIGHTED GLORY (3), qui dépend 

d'une écurie en grande forme. Remarqué le jour de sa rentrée, YOU ROCK (15) a les moyens 

d'intégrer la combinaison gagnante du Quinté+, comme d'autres… 

SELECTION : 2.1.9.10.6.5.3.15 

N° CHEVAUX S/A Corde ŒIL. JOCKEYS POIDS ORIGINES GAINS / € ENTRAINEURS PROPRIETAIRES COTE 

1 RUE DES IRLANDAIS  F5 10 - O. PESLIER  60 Outstrip-Tiffany Diamond 80 020€ HA. PANTALL ECURIE X 10/1 
2 GAIDAR  H4 2 - B. MURZABAV  60 Churchill-Grey Lilas 36 220€ A. FABRE (S) GESTUT A. 5/1 
3 LIGHTED GLORY  F4 1 - T. TRULLIER  59,5 Toronado-Bold Mistress 80 200€ Y. BONNEFOY . P.WULK 13/1 
4 THUNDERSPEED  M6 5 - M. GUYON  59,5 Night Of Thunder-Marmoom Flo. 143 140€ C. FERLAND (. E. GRIBOM 11/1 
5 PLAIN BEAU  H8 8 - S. PLANQUE  58 Thewayyouare-Preveza 99 745€ J. PHELIPPON G.CAGGIUL 8/1 
6 TAURAN SHAMAN  H7 6  C. DEMURO  58 Shamardal-Danelissima 106 370€ G. BIETOLINI N.RUGANI 11/1 
7 VA S'Y MIX  H6 3 - A. CRASTUS  58 Gemix-Vesilia 72 764€ O. TRIGODET . Y.FREMIOT/L. 35/1 
8 LA MANDOLA  F4 4 - E. HARDOUIN  56,5 Manduro-La Boheme 44 150€ PROD'HOMME . A.KRAULIGER 16/1 
9 DOURIANN  H4 9 - G. MOSSE  56,5 Golden Horn-Dourdana 8 400€ M. DELZANGL. A.B RACING/E 9/1 

10 LONDON ROYAL  H5 12 - T. PICCONE  56 Territories-Miss Raven 36 345€ G. HERNON A.DON/D.MA 9/1 
11 QUEEN LADY  F5 14 - F. VALLE SKAR  55 Helmet-Tres Americanqueen 46 800€ LERNER (S) C. CHEVOTEL 14/1 
12 ARTURO  H4 16 - M. CADEDDU  54 Camelot-Bilissie 29 500€ FX. WEISSMEI. STALL MOUN 55/1 
13 SAPHIRA DREAM  F6 13 - A. MOLINS  53 Feuerblitz-Swingdream 47 283€ M. FIGGE ZUBER RACIN 22/1 
14 SHAWBAK  H6 11 - R. MANGIONE  52,5 Le Havre-Qatari Perfection 42 890€ H. MENNESSIE. H.MENNE 70/1 
15 YOU ROCK  H6 7 - F. VERON  52,5 Youmzain-Sakarya 69 188€ J. CARAYON F-X BRESSON/ 14/1 
16 COGOLIN  H5 15 - M. VELON  51,5 Goken-Albicocca 54 240€ M. BOLLACK-. P.FELLOUS 45/1 

1-RUE DES IRLANDAIS : 
10p (22) 1p 4p 6p 8p 3p 5p 
Elle reste compétitive en valeur 39,5 et 
ce Quinté+ semble dans ses cordes. Si 
la piste reste bien souple, elle sera 
dangereuse. 

2-GAIDAR : 
4p 2p (22) 14p 5p 2p 4p 4p 
Ce protégé d'André Fabre n'a pu avoir 
toutes ses aises dans le Quinté+ du 15 
mars, sur le sable cantilien, sans quoi il 
aurait pu faire mieux que quatrième. 
Revenir sur le gazon ne lui posera 
aucun problème. Sans incident, il ne 
sortira pas des cinq premiers. 

3-LIGHTED GLORY : 
1p 15p 3p (22) 2p 4p 4p 8p 
En grande forme, comme nombre de 
ses compagnons d'entraînement, cette 
fille de Toronado n'a pas eu à forcer 
son talent pour remporter le Prix de la 
Gascogne, la course clé. Bien que 
pénalisée de sept livres, elle ne peut 
être oubliée à l'heure du choix. 

 4-THUNDERSPEED : 
8p 13p (22) 2p 3p 2p 7p 4p 
Irréprochable à ce niveau la saison 
dernière, ce représentant de Jean-
François Gribomont s'est montré moins 
convaincant lors de ses deux 
premières tentatives de l'année. Il 
possède la pointure d'un tel lot en 

valeur pure, mais où en est-il ? Affaire 
d'impression. 

5-PLAIN BEAU : 
4p 8p 5p (22) 2p 6p 3p 1p 
A l'issue d'un parcours sans encombre, 
il est capable de finir dans les trois 
premiers. 

6-TAURAN SHAMAN : 
2p 2p (22) 3p 1p 3p 3p 2p 
Depuis qu'il a retrouvé les 
hippodromes français, ce cheval dur à 
l'effort n'est pas sorti des trois 
premiers en sept tentatives. Il a prouvé 
sa compétitivité à une telle valeur et 
s'adapte à toutes les surfaces. Même 
s'il aurait sans doute préféré une 
distance un peu plus longue, il 
s'annonce redoutable. 

7-VA S'Y MIX : 
1p (22) 4p 4p 2p 3p 9p 3p 
Sa tâche se complique avec deux kilos 
de surcharge et notons que ses deux 
essais au Val d'Or se sont soldés par 
des échecs. Second choix. 

8-LA MANDOLA : 
3p 4p 4p (22) 1p 2p 10p 7p 
Pour ses premiers pas dans les 
handicaps et contre ses aînés, cette 
pouliche de 4 ans a remarquablement 
tenu sa partie dans le Quinté+ cagnois 
du 27 février. Elle apprécie les pistes 
souples et a hérité d'un bon numéro de 

corde. Une possibilité parmi tant 
d'autres. 

9-DOURIANN : 
3p (22) 3p 3p 
Abonné aux troisièmes places depuis 
le début de sa carrière, ce fils de 
Golden Horn effectue ici ses premiers 
pas dans les handicaps. Il possède des 
lignes intéressantes et a laissé une 
impression très favorable le jour de sa 
rentrée. Possible révélation. 

10-LONDON ROYAL  : 
(22) 3p 4p 2p 2p 8p 3p 4p 
Très régulier depuis qu'il se produit 
dans l'Hexagone, ce protégé de Gavin 
Hernon a prouvé l'an passé qu'il avait 
largement les moyens d'épingler un 
gros handicap à son palmarès. S'il est 
suffisamment affûté, sa place est à 
l'arrivée. 

11-QUEEN LADY : 
(22) 10p 4p 2p 3p 9p 1p 1p 
Convaincante durant l'automne dans 
des événements bien composés, cette 
fille d'Helmet est absente depuis son 
échec dans le Quinté+ clodoaldien du 
17 novembre. Elle court bien fraîche, 
mais a hérité d'un numéro de corde 
délicat (le 14). Gros regret. 

12-ARTURO : 
5p 6p 1p 7p (22) 4p 2p 2p 
Ce hongre de 4 ans est parvenu à 
ouvrir son palmarès cet hiver dans un 

handicap cagnois moins huppé. Il 
semble plus performant sur le sable et 
semble se heurter à trop forte partie. 
Mal placé dans les stalles de surcroît, il 
aura fort à faire. 

13-SAPHIRA DREAM  : 
2p 2p 13p 6p 10p 12p (22) 1p 
Après plusieurs prestations en demi-
teinte, cette jument allemande a surpris 
les parieurs en prenant la deuxième 
place du Quinté+ du 9 mars à une cote 
astronomique. Cette prestation lui 
confère une belle chance, reste à savoir 
si elle sera en mesure de rééditer cette 
valeur. A voir. 

14-SHAWBAK : 
7p 1p 6p (22) 1p 6p 1p 4p 
Il dispute son premier Quinté+ et 
semble totalement barré en pareille 
société. Sa présence à l'arrivée serait 
surprenante. 

15-YOU ROCK :  
5p (22) 2p 4p 3p 3p 6p 6p 
Il aurait sans doute préféré un terrain 
encore plus souple, mais sa 
compétitivité en valeur 32 est certaine. 
Une place est à sa portée. 

16-COGOLIN  :  
10p (22) 14p 9p 4p 13p 7p 11p 
Sa valeur a été revue à la baisse, mais 
la corde 15 complique encore plus sa 
tâche. Pas facile.

FAVORIS: 

(2) - GAIDAR  
(5) - PLAIN BEAU  
(9) - DOURIANN  
(10) - LONDON ROYAL  
(1) - RUE DES IRLANDAIS  

NOTRE CLASSEMENT: 

MEILLEURES CHANCES: 
2.5.9.10.1.4.6.3 
MEFIANCES: 11.15.8.13 
OUTSIDERS: 7.16 
DELAISSES : 12.14 
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https://www.zone-turf.fr/cheval/saphira-dream-885254/#913552
https://www.zone-turf.fr/cheval/saphira-dream-885254/#911026
https://www.zone-turf.fr/cheval/saphira-dream-885254/#899188
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=36189717&L=1&J=20230401&P2=36313141&P3=36510869.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/shawbak-905658/#926756
https://www.zone-turf.fr/cheval/shawbak-905658/#916454
https://www.zone-turf.fr/cheval/shawbak-905658/#912222
https://www.zone-turf.fr/cheval/shawbak-905658/#875614
https://www.zone-turf.fr/cheval/shawbak-905658/#870080
https://www.zone-turf.fr/cheval/shawbak-905658/#863838
https://www.zone-turf.fr/cheval/shawbak-905658/#854730
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=36189717&L=1&J=20230401&P2=36313141&P3=36510870.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/you-rock-797776/#925210
https://www.zone-turf.fr/cheval/you-rock-797776/#898208
https://www.zone-turf.fr/cheval/you-rock-797776/#889754
https://www.zone-turf.fr/cheval/you-rock-797776/#883572
https://www.zone-turf.fr/cheval/you-rock-797776/#877546
https://www.zone-turf.fr/cheval/you-rock-797776/#845260
https://www.zone-turf.fr/cheval/you-rock-797776/#839544
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=36189717&L=1&J=20230401&P2=36313141&P3=36510871.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/cogolin-991930/#925216
https://www.zone-turf.fr/cheval/cogolin-991930/#894628
https://www.zone-turf.fr/cheval/cogolin-991930/#887474
https://www.zone-turf.fr/cheval/cogolin-991930/#883572
https://www.zone-turf.fr/cheval/cogolin-991930/#875262
https://www.zone-turf.fr/cheval/cogolin-991930/#868662
https://www.zone-turf.fr/cheval/cogolin-991930/#862074
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 Cote Sénégal 10/1 5/1 13/1 11/1 8/1 11/1 35/1 16/1 9/1 9/1 14/1 55/1 22/1 70/1 14/1 45/1   

BRUNO DIEHL 2 5 9 10 1 4 6 3 RAPPORTS ALR1 DU JEUDI 
30/03/2023 

ARRIVÉE 11-14-8-4-9 
NON PARTANT NEANT 
CAGNOTTE QUINTÉ 0 F CFA 

 
ORDRE TIERCÉ 113000 46 
DÉSORDRE TIERCÉ 22500 147 
ORDRE QUARTÉ 1059500 2 
DÉSORDRE QUARTÉ 88000 15 
ORDRE QUINTÉ+ 3105000 1 
DÉSORDRE QUINTÉ+ 124000 37 

 
COUPLÉ GAGNANT 18500 85 
COUPLÉ PLACÉ A 3500 135 
COUPLÉ PLACÉ B 3500 153 
COUPLÉ PLACÉ C 9500 56 

 

YANN DAIGNEAU 2 3 6 4 1 10 9 5 
G. BERNH 5 2 9 10 1 4 6 3 
C.MEYER 5 3 6 4 1 10 9 2 
H. DEBRUYNE 9 2 5 10 1 4 6 3 
MARIO PUTRINO 9 3 6 1 4 2 5 10 
JOHAN GERARD 10 1 4 9 2 5 6 3 
LE PARISIEN 10 3 6 1 4 9 5 2 
LE REPUBLICAIN  1 4 10 6 9 3 5 2 
QUINTENET 1 2 5 9 10 3 6 4 
AIP 4 6 3 2 5 9 10 1 
SUD-OUEST 4 2 5 9 10 1 3 6 
RMC 6 3 1 4 2 5 9 10 
RADIO HAUTE 6 10 9 5 2 3 1 4 
SCOOPDYGA 3 6 4 1 10 2 5 9 

Liste type 6 2 9 4 15 10 1 8 7 3 5 12 13 16 11 14  

N. de fois Cités 22 21 20 19 16 15 10 9 7 5 4 3 2 1 0 0  

Pts attribués : 55 53 41 28 28 26 19 18 16 15 9 3 3 1 0 0  

 

SYNTHESE PMU.FR 
FAVORIS: 
6.2.9.4.15.10 
OUTSIDERS: 1.8.7.3.5 
DELAISSES: 
12.13.16.11.14 

Pronostics de la Presse 
Sélection : 2 
Belle Chances : 9.3.6.1.5.10.15 

Outsiders : 4.11.7.8.13 

Delaisses:12.14.16 

Coup de cœur :  
You Rock (15) a tracé une très belle 
ligne droite dans le Quinté+ du 9 mars. 
Le cheval a progressé sur cette rentrée. 
Avec le 7 à la corde, nous allons le 
monter en bonne place. Tout se 
présente bien. On croise les doigts ! 

 

Coup De Cœur 15 

Photo 6 2 - - - 

Forme 9 13 2 6 3 

Régularité 8 7 6 9 2 

Progrès 7 3 4 8 5 

Jackpot 12 14 - - - 

Chance Régulière 11 16 1 10 - 

Cites En 1er P.  6 2 9 4 15 
 

 LEXIQUE HIPPIQUE 

Canon : Partie d'un membre 

situé entre le genou et le boulet 
antérieur, le jarret et le boulet 
postérieur. 

CENTRE D’APPEL LONASE 

33 864 80 00 

HEURE D'ETE 2023 

Suite au passage de l’heure d’hiver à l’heure d’été (GMT+1 à GMT+2) intervenu en France dans la nuit du 
samedi 25 Mars au dimanche 26 Mars 2023, les heures de départ des courses ALR1 sont désormais 

fixées ainsi qu’il suit, à compter du dimanche 26 Mars 2023 : 
Lundi au jeudi : 11H50 

Vendredi : 18H15 
Samedi et dimanche : 13h15 

 


