
  ALR3 ALR3-Tiercé Quarté Multi ALR3 ALR3 

  

     

GRAIGNES 
(CORDE A GAUCHE) 

PRIX DES ETABLISSEMENTS 
LENORMAND 

14 PARTANTS - ATTELE 
17 000 € (≈ 11 000 000 F CFA) 

2 725 M- R4 C5-TER. : BON 

DÉPART : 17H45 
DEPART A L’AUTOSTART 

L'hippodrome de Graignes abritera, ce mercredi 16, une belle réunion de trot. 
Support de la troisième course événement, le Prix des Etablissements Lenormand 
rassemblera quatorze candidates, qui vont en découdre sur le parcours autostart 
des 2 725 mètres. Irréprochable en deux sorties, JALMINE VERDERIE (14) sera la 
grande favorite du jour. Elle devra craindre en priorité, JE ME SOUVIENS (4), en 
progrès . Elle détient une chance théorique. A la recherche de sa course, JALCOVA 
DU MONT (2) a les moyens pour disputer une bonne place à l’arrivée. Régulière, 
JESSIE METEOR (6) mérite que l’on s’attarde sur son cas. On y croit pour un bon 
classement. C’est une candidate au podium. Drivée par son entraineur,  JALONA 
(13) peut encore jouer les premiers rôles dans cette épreuve . Elle confirmera son 
récent succès.  Sur la montante actuellement, JUNON MESLOISE (5) détient de 
légitimes prétentions. Elle complétera notre choix. 

SELECTION : 14.4.2.6.13.5   
N° CHEVAUX S/A FERR  DRIVERS       DIST D         CHR0 ORIGINES      GAINS / € ENTRAINEURS PROPRIETAIRES COTE 

1 JALMAROSA F3  D. DELAROCHE 2 725  1'19"5 Uhlan du Val -Ubelurika 8 660 D. DELAROCHE D. DELAROCHE 19/1 

2 JALCOVA DU MONT F3  Y. LEBOURGEOIS 2 725  1'16"0 Voltigeur de Myrt - Dream Perle 9 430 V. COLIGNY V. COLIGNY 7/1 

3 JEEP DE DALINE F3  D. THOMAIN 2 725  1'17"2 Eros du Chêne - Ondine des Hameaux 8 450 G. MARTENS G. MARTENS 13/1 

4 JE ME SOUVIENS F3  F. LAGADEUC 2 725  1'16"3 Royal Dream - Chanella 9 190 A.P. GRIMAUL. E. NOISETTE 6/1 

5 JUNON MESLOISE F3  S. BAUDE 2 725  1'18"3 Love You - Agrippa Mesloise 9 370 P. BELLOCHE D. BELLOCHE 10/1 

6 JESSIE METEOR F3  F. ANNE 2 725  1'17"6 Dahlia du Rib -Constellation 8 160 B. LEFEVRE ECURIE B. LE. 8/1 

7 JORIA MESLOISE F3  C. FOURE  2 725  1'15"9 Paris Haufor - Europe Mesloise 8 810 P. BELLOCHE ECURIE E. BO. 21/1 

8 JOY DE WALLIS F3  C. TERRY 2 725  1'17"7 Royal Dream - Valley Charm 7 790 A. DE JESUS ECURIE DE W. 12/1 

9 JACQUIE DU GARDEN F3  A. DOLLION 2 725  1'18"2 Cyprien des Bordes - Lady Périer 7 270 MLLE O. HERB. MLLE O. HERB. 45/1 

10 JAVA DE LA ROUVRE F3  L.M. DAVID 2 725  1'17"7 Nectar - Quiétude d'Orient 8 080 L.M. DAVID ECURIE L.M.. 30/1 

11 JOSEPHA MESLOISE F3  P. BELLOCHE 2 725  1'17"5 Scipion du Goutier - Vista Mesloise 7 830 P. BELLOCHE ECURIE E. BO. 35/1 

12 JAVA SPORT F3  F. LECANU 2 725  1'17"8 Albéric - Ultima Sport 6 890 T. RAFFEGEAU ECURIE T. RA. 15/1 

13 JALONA F3  J. PLANCHARD 2 725  1'18"6 Lontzac - Ujalna de Souvigné 8 130 J. PLANCHARD G. SIMON 9/1 

14 JALMINE VERDERIE F3  B. LE BELLER 2 725  1'18"6 Tabler - Athena Verderie 7 530 B. LE BELLER ECURIE E..L.. 5/1 

1- JALMAROSA: 
1a 4a Da 4a Da 5a Da 6a 
Elle a progressé sur ses 
récentes sorties et ne compte 
sûrement pas s’en arrêter là. 
Elle mérite une note de 
méfiance. 
2- JALCOVA DU MONT: 
2a 7a 3a 4a 5a Da 5a Da 
Acquise 15.000 euros aux 
ventes récemment, elle peut 
étonner pour sa première 
sortie plaquée des quatre 
pieds. 
 3- JEEP DE DALINE: 
0a 5a 5a Da 4a 1a 6a 
Plaquée des quatre membres , 
elle peut jouer les trouble-fête 
.Attention ! 
4- JE ME SOUVIENS: 
3a 4a 7a 5a Da 8a 0a 4a 

Elle vient de se classer 
troisième pour son essai 
plaquée au Croisé-Laroche. 
5- JUNON MESLOISE: 
5a Da Da Da Da 0a 1a 7a 
Après un break estival, elle a 
affiché un net regain de forme 
pour sa deuxième course de 
remise en route. 
 6- JESSIE METEOR: 
4a 4a 3a 2a 5a 
Elle a obtenu deux accessits 
pour autant de tentatives à 
Graignes, en compagnie de 
Franck Anne. 
7- JORIA MESLOISE: 
Da 9a 2a 2a 3a 9a Da 4a 
Elle a mieux couru que ne 
l’indique sa dernière sortie 
mais ne semble pas toujours 
en pleine possession de ses 
moyens . Du pour et du contre.  
8- JOY DE WALLIS: 

5a 2a 7a 9a 9a 6a 2a 
Elle a séduit en dernier lieu au 
Croisé-Laroche, réalisant un 
joli retour. 
9- JACQUIE DU GARDEN: 
8a 6a 4a 5a 6a 8a 4a 7a 
Cette représentante de Mlle 
Océane Herbiniere s'est 
montrée plutôt décevant 
dernièrement. Cela dit, son 
palmarès n’est pas mauvais. 
Elle n’aura pas la tâche facile. 
10- JAVA DE LA ROUVRE: 
5a 5a Da 2a 3a 5a 6a Da 
Elle reste sur deux cinquième 
place mais l’opposition est plus 
sérieuse ici. Seulement en cas 
de défaillance.  
11- JOSEPHA MESLOISE: 
6a 3a 8a 6a 5a 7a 8a 7a 
Elle possède de la qualité mais 
elle n'a pas de marge de 
manœuvre à Graignes. Nous 

lui préférons d'autres 
concurrentes. 
12- JAVA SPORT: 
4a Dm 9a 3a 2m Dm Da 
C’est une spécialiste des deux 
disciplines du trot mais reste 
sur une bonne quatrième 
place. Elle ne sera pas loin 
derrière .A ne pas sous-
estimer. 
13- JALONA: 
1a 3a 5a 8a 9a Da Da 
Elle vient d'ouvrir son 
palmarès en patronne à 
Chartres. Elle tentera de 
confirmer avec son entraîneur 
au sulky. 
14- JALMINE VERDERIE: 
1a 3a 
Plaisante pour ses débuts, elle 
a décroché récemment son 
premier succès, sur cette 
piste.

FAVORIS : 

(14) –  JALMINE VERDERIE 
(4) –  JE ME SOUVIENS 
(2) –  JALCOVA DU MONT 
(6) –  JESSIE METEOR 
(13) – JALONA 

NOTRE CLASSEMENT : 

MEILLEURES CHANCES : 
14.4.2.6.13.5   
MEFIANCES :8.3.12.1.7.10 
OUTSIDERS:11.9  

 
 

Téléchargez le PMU online à 
partir de ce QR CODE 
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https://www.zone-turf.fr/entraineur/g-martens-53869/
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https://www.zone-turf.fr/proprietaire/d-belloche-112226/
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https://www.zone-turf.fr/entraineur/p-belloche-1975/
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https://www.zone-turf.fr/entraineur/a-de-jesus-2990/
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https://www.zone-turf.fr/cheval/jalmarosa-1721156/#837980
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http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059687.shtml
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https://www.zone-turf.fr/cheval/je-me-souviens-1622226/#879944
https://www.zone-turf.fr/cheval/je-me-souviens-1622226/#871814
https://www.zone-turf.fr/cheval/je-me-souviens-1622226/#869990
https://www.zone-turf.fr/cheval/je-me-souviens-1622226/#849332
https://www.zone-turf.fr/cheval/je-me-souviens-1622226/#847078
https://www.zone-turf.fr/cheval/je-me-souviens-1622226/#839978
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059688.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/junon-mesloise-1710522/#891110
https://www.zone-turf.fr/cheval/junon-mesloise-1710522/#873740
https://www.zone-turf.fr/cheval/junon-mesloise-1710522/#838700
https://www.zone-turf.fr/cheval/junon-mesloise-1710522/#834800
https://www.zone-turf.fr/cheval/junon-mesloise-1710522/#824594
https://www.zone-turf.fr/cheval/junon-mesloise-1710522/#820128
https://www.zone-turf.fr/cheval/junon-mesloise-1710522/#816892
https://www.zone-turf.fr/cheval/junon-mesloise-1710522/#813796
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059689.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/jessie-meteor-1734412/#887006
https://www.zone-turf.fr/cheval/jessie-meteor-1734412/#868152
https://www.zone-turf.fr/cheval/jessie-meteor-1734412/#860846
https://www.zone-turf.fr/cheval/jessie-meteor-1734412/#850748
https://www.zone-turf.fr/cheval/jessie-meteor-1734412/#828930
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059690.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/joria-mesloise-1696830/#889308
https://www.zone-turf.fr/cheval/joria-mesloise-1696830/#877792
https://www.zone-turf.fr/cheval/joria-mesloise-1696830/#866730
https://www.zone-turf.fr/cheval/joria-mesloise-1696830/#861712
https://www.zone-turf.fr/cheval/joria-mesloise-1696830/#857014
https://www.zone-turf.fr/cheval/joria-mesloise-1696830/#848768
https://www.zone-turf.fr/cheval/joria-mesloise-1696830/#804200
https://www.zone-turf.fr/cheval/joria-mesloise-1696830/#800940
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059691.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/joy-de-wallis-1773488/#889716
https://www.zone-turf.fr/cheval/joy-de-wallis-1773488/#885226
https://www.zone-turf.fr/cheval/joy-de-wallis-1773488/#876344
https://www.zone-turf.fr/cheval/joy-de-wallis-1773488/#872442
https://www.zone-turf.fr/cheval/joy-de-wallis-1773488/#867940
https://www.zone-turf.fr/cheval/joy-de-wallis-1773488/#864196
https://www.zone-turf.fr/cheval/joy-de-wallis-1773488/#857378
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059692.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/jacquie-du-garden-1727130/#891472
https://www.zone-turf.fr/cheval/jacquie-du-garden-1727130/#887004
https://www.zone-turf.fr/cheval/jacquie-du-garden-1727130/#877924
https://www.zone-turf.fr/cheval/jacquie-du-garden-1727130/#870200
https://www.zone-turf.fr/cheval/jacquie-du-garden-1727130/#866764
https://www.zone-turf.fr/cheval/jacquie-du-garden-1727130/#860844
https://www.zone-turf.fr/cheval/jacquie-du-garden-1727130/#850990
https://www.zone-turf.fr/cheval/jacquie-du-garden-1727130/#847230
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059693.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-de-la-rouvre-1698744/#887006
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-de-la-rouvre-1698744/#849332
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-de-la-rouvre-1698744/#844024
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-de-la-rouvre-1698744/#839978
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-de-la-rouvre-1698744/#833184
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-de-la-rouvre-1698744/#824560
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-de-la-rouvre-1698744/#813796
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-de-la-rouvre-1698744/#802462
https://www.zone-turf.fr/cheval/staro-italy-408732/impressions/?#767896
https://www.zone-turf.fr/cheval/staro-italy-408732/impressions/?#767896
https://www.zone-turf.fr/cheval/staro-italy-408732/impressions/?#767896
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059694.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/josepha-mesloise-1651430/#889308
https://www.zone-turf.fr/cheval/josepha-mesloise-1651430/#883284
https://www.zone-turf.fr/cheval/josepha-mesloise-1651430/#880244
https://www.zone-turf.fr/cheval/josepha-mesloise-1651430/#871814
https://www.zone-turf.fr/cheval/josepha-mesloise-1651430/#850992
https://www.zone-turf.fr/cheval/josepha-mesloise-1651430/#844024
https://www.zone-turf.fr/cheval/josepha-mesloise-1651430/#837368
https://www.zone-turf.fr/cheval/josepha-mesloise-1651430/#833688
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059695.shtml
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-sport-1763238/#889576
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-sport-1763238/#869738
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-sport-1763238/#860872
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-sport-1763238/#858906
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-sport-1763238/#855718
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-sport-1763238/#853274
https://www.zone-turf.fr/cheval/java-sport-1763238/#849490
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059696.shtml
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https://www.zone-turf.fr/cheval/jalona-1734580/#836124
https://www.zone-turf.fr/cheval/jalona-1734580/#829094
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https://www.zone-turf.fr/cheval/jalmine-verderie-1807140/#889326
https://www.zone-turf.fr/cheval/jalmine-verderie-1807140/#883104
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059697.shtml
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059687.shtml
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059685.shtml
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059689.shtml
http://www.infocentre.pmu.fr/PMU/Phantoms/PhantomHome?P1=34451275&L=1&J=20221116&P2=35813233&P3=36059696.shtml
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Cote Sénégal 19/1 7/1 13/1 6/1 10/1 8/1 21/1 12/1 45/1 30/1 35/1 15/1 9/1 5/1     
BRUNO DIEHL 14 4 8 6 13 5 3 2 RAPPORTS ALR3 DU LUNDI 14 

NOVEMBRE 2022 
ARRIVÉE 07-01-12-10-13 
NON PARTANT NEANT 
CAGNOTTE QUINTÉ 4 775 000 F CFA 

 
ORDRE TIERCÉ 696 500 2 
DÉSORDRE TIERCÉ 92 500 15 
ORDRE QUARTÉ 0 0 
DÉSORDRE QUARTÉ 422 000 3 
ORDRE QUINTÉ 0 0 
DÉSORDRE QUINTÉ 0 0 

 
COUPLÉ GAGNANT 69 500 5 
COUPLÉ PLACÉ A 16 500 7 
COUPLÉ PLACÉ B 6 000 19 
COUPLÉ PLACÉ C 23 000 5 

 

YANN DAIGNEAU 2 6 4 5 13 8 3 14 
G. BERNH 13 14 2 6 4 5 8 3 
C.MEYER 14 5 2 8 3 4 13 6 
H. DEBRUYNE 4 14 13 6 2 3 8 5 
MARIO PUTRINO 6 2 4 14 8 5 3 13 
JOHAN GERARD 14 6 2 4 3 13 5 8 
LE PARISIEN 2 4 14 5 13 6 8 3 
LE REPUBLICAIN  3 4 2 6 13 5 8 14 
QUINTENET 8 13 2 6 3 5 4 14 
AIP 14 13 5 4 3 2 8 6 
SUD-OUEST 2 4 14 13 6 8 3 5 
PRESSE OCEAN 14 4 2 13 6 5 8 12 
RADIO HAUTE 14 13 4 6 5 2 12 3 
SCOOPDYGA 2 4 12 14 13 5 8 3 
 
Liste type 14 4 2 6 13 5 8 3 12 1 7 10 11 9     

N. de fois Cités 22 21 19 18 16 15 14 13 11 9 7 6 4 3     

Pts attribués : 69 53 40 36 35 27 20 16 14 13 12 10 5 2     
 

SYNTHESE PMU.FR 

FAVORIS:  14.4.2.6.13.5   
OUTSIDERS: 8.3.12.1.7.10   
DELAISSES: 11.9  

Pronostics de la Presse 

Sélection :  4  14  
Belles Chances : 2  6  5  13  8    
Outsiders : 7  3  1  9  10  11  12        
 

Condition de la course  :  
Pour pouliches de 3 ans, 
n'ayant pas gagné 9.500 € 

 

Coup De Cœur 14 

Photo 4 14    

Forme 2 6 13 5 8 

Régularité 6 8 10 14 13 

Progrès 2 1 12 4 5 

Jackpot - - - - - 

Chance Régulière 14 3 7 9 11 

Cites En 1er P.  4 14 2 6 13 
 

 LEXIQUE HIPPIQUE 
TRAQUENARD 
On parle de "traquenard" lorsqu'un cheval 
trotte des antérieurs et galope des 
postérieurs. C'est une allure répréhensible 
dans les courses de trot si elle dépasse 
les cinq foulées. 

CENTRE D’APPEL LONASE 

33 864 80 00 

HEURE D’HIVER 2022 
Suite au passage de l’heure d’été à l’heure d’hiver (GMT+2 à GMT+1) intervenu en France dans la nuit du 
samedi 29 octobre au dimanche 30 octobre 2022, les heures de départ des courses ALR1 et Masse 
Commune Internationale, à compter du dimanche 30 octobre 2022 sont désormais fixées ainsi qu’il suit :   
Lundi au Jeudi : 12H50   
Vendredi : 19H15  
Samedi et Dimanche : 14H15 

 

 


